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BLOQUE ESPECIFICO NIVEL: 1 (2024) Real Federacidn

FEDERACION: BOXEO Espanola Boxeo
MODALIDAD: Semipresencial
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PRUEBA DE ACCESO: viernes 25 de OCTUBRE 15.00 h.

RE: Reglamento del boxeo amateur olimpico 5 h.
Examen presencial: 14 diciembre (11:00 a 12:00)
A distancia: 11, 12 y 13 diciembre

CS: Creacidn de una sesion 10 h.

Examen presencial: 14 diciembre (13:00 a 14:00)

Presencial: 25 octubre (16:00 a 21:00), 1 noviembre (9.00 a 14.00y 16.00 a
21.00)

HI: Historia del boxeo 5 h.
Examen presencial: 14 diciembre (10:00 a 11:00)
A distancia: 31 octubre, 9 y 10 diciembre




BLOQUE ESPECIFICO NIVEL: 1 (2024)

FEDERACION: BOXEO
MODALIDAD: Semipresencial

BLOQUE COMUN NIVEL 1

I‘ Real Federacidn
I Espafiola Boxeo

Creacion de una sesion (CS) 10 h.
Fundamentos de las Técnicas de Boxeo (FB) 40 h.
Reglamento del boxeo amateur olimpico (RE) S5h.
Higiene del boxeo (HG) 5 h.

Historia del boxeo I (Hl) 5h.

CARGA A distancia Presencial PROFESOR
10
40 Tomas Herman
4 1 Felipe Martinez
4 1 Roberto Carlos Hernandez
4 1 Felipe Martinez




