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APARTADO 1. DISPOSICIONES GENERALES:

La Federacion y por extension el Equipo Nacional tiene como misién promover el desarrollo de valores
ligados al esfuerzo, la disciplina, el sacrificio, el afan de superacion, el respeto y el trabajo en equipo, a
través de un proyecto formado por deportistas y demas integrantes de la Federacion, que tiene como base la
promocion del Boxeo y en su vertiente competitiva como recreativa.

Para conseguir cumplir esta mision se ponen a disposicion de los y las deportistas toda una serie de medios
materiales y humanos. Dado que es necesario asegurar el buen uso y funcionamiento de los mismos se ha
desarrollado la presente normativa, la cual regula las conductas de los y las deportistas, tanto boxeadores/as
como personal técnico, de los Equipos Nacionales asi como el régimen disciplinario que se ha de aplicar a
los mismos.

Art. 1.1. Representacion: Los y las integrantes de los equipos nacionales representan a la federacion y al
equipo en todo momento, la convivencia en las instalaciones (incluidos vestuarios y aledafos) tanto como
fuera de las mismas en el dia a dia se refleja con una actitud responsable ante el trabajo propio y ajeno. Asi
como el comportamiento ejemplar en entrenamientos, competiciones y en cualquier actividad organizada por
el Equipo o la Federacion ya que se esta representando al mismo y en ese momento lo que se haga sera
considerado por las personas afectadas como actitudes del propio Equipo.

Art. 1.2. Respeto: Del boxeador/a y de las personas que le acompafian cuando se realizan actividades en
representacion del Equipo Nacional o la Federacion, a las decisiones del entrenador, que esta
suficientemente capacitado cualificado para tomarlas, y que siempre tratara de actuar en beneficio del
boxeador/a y del equipo. Este respeto debe igualmente tenerse hacia todas aquellas personas con las que se
relaciona el equipo con motivo de su actividad: arbitros, cronometradores, deportistas y entrenadores y
delegados contrarios, publico y todos los demds componentes del Equipo.

Art. 1.3. Igualdad. Todas los y las deportistas del Equipo Nacional, boxeador/as y técnicos, tienen los
mismos derechos y deberes basicos.

Art. 1.4. El ejercicio de los derechos de los y las deportistas y personal técnico implicard el reconocimiento
y respeto de los derechos del resto de las personas con las que conviven y se relacionan en todas sus acciones
y conductas tanto en el propio Equipo Nacional como en cualquier otro lugar.

Art. 1.5. La Junta Directiva de la Federacion velara por el correcto ejercicio de los derechos y deberes de los
y las deportistas y personal técnico, sin perjuicio de la responsabilidad exigible que corresponda a los que
incumplan la normativa.

Art. 1.6. Los Responsables directos de cada Equipo Nacional, tiene la responsabilidad del comportamiento y
actos de sus deportistas y técnicos adscritos, sin perjuicio de la responsabilidad exigible que corresponda a
los que directamente incumplan la normativa.

APARTADO 2. DERECHOS DE LAS DEPORTISTAS Y PERSONAL TECNICO:
Todos/as los y las deportistas y personal técnico, adquieren los siguientes derechos:

Art. 2.1. Los y las deportistas tienen derecho a recibir una formacion adecuada para contribuir al total
desarrollo de su personalidad: Esta formacion debera estar basada en el respeto de los derechos y las
libertades fundamentales y en el ejercicio de la tolerancia en el marco de los principios democraticos de
convivencia. Con esta educacion se pretende la adquisicion de hdbitos intelectuales, conocimientos y
técnicas de trabajo asi como el desarrollo armonico de la afectividad, la autonomia personal y la capacidad
de relacionarse con el resto de personas que forman parte y conviven en las actividades del Equipo Nacional.
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Art. 2.2. Los y las deportistas tienen derecho a recibir un entrenamiento que contribuya al mejor desarrollo
de su potencial deportivo.

Art. 2.3. Los y las deportistas y personal técnico tienen derecho a disfrutar de condiciones de vida adecuadas
al régimen de entrenamiento al que estan sometidos en todos aquellos momentos en los que se encuentran
bajo la disciplina del Equipo Nacional.

Art. 2.4. Deben conocer el 6rgano federativo al que dirigirse en caso de reclamacion. Los y las deportistas y
personal técnico se dirigirdn tanto al Seleccionador Nacional como a la Presidencia de la Federacion
Espafiola de Boxeo u 6rgano en la que delegue.

Art. 2.5. Los y las deportistas y personal técnico gozaran de prioridad en la asistencia y utilizacion de los
servicios médicos de la Federacion.

Art. 2.6. La Federacion Espafiola de Boxeo, les facilitaran los medios técnicos y de infraestructura, para el
desarrollo de su preparacion deportiva.

Art. 2.7. La Federaciéon Espafola les facilitard un desplazamiento a sus domicilios y regreso a la
concentracion siempre y cuando el seleccionador nacional les conceda descanso vacacional (vacaciones
verano/navidad) o por motivos médicos.

APARTADO 3. DEBERES DE LOS Y LAS DEPORTISTAS Y PERSONAL TECNICO:
Todos/as los y las deportistas y personal técnico, adquieren los siguientes deberes:

Art. 3.1. Rendimiento: Los y las deportistas y personal técnico tienen el deber de hacer uso de todos los
medios puestos a su disposicion para mejorar, por medios legales, su rendimiento deportivo, asi como de
informar de cualquier tratamiento o ayuda ergogénica que le sea administrado.

Art. 3.2. Conducta: Los y las deportistas y personal técnico tienen el deber de mantener siempre conductas
respetuosas con todas las personas vinculadas o no con el Equipo, CAR y Federacion (Deportistas, Técnicos,
Profesores, Equipo de apoyo, Personal auxiliar, Empleados y Familiares) asi como con el material necesario
para la realizacion de la practica deportiva y las instalaciones donde se realicen sus entrenamientos o
competiciones.

Art. 3.3. Asistencia: Las ausencias de los y las deportistas y personal técnico tanto a entrenamientos como a
concentraciones, procurando que sean las menos posibles y por causas justificadas, se comunicaran siempre
con antelacion y por escrito para que el Seleccionador Nacional las autorice (salvo causas de fuerza mayor).
Un numero elevado de faltas, sin justificar, puede suponer la baja como miembro del Equipo Nacional,
siendo muy grave la falta de asistencia a las competiciones sin avisar previamente.

Art. 3.4. Puntualidad: Los y las deportistas o personal técnico deberan asistir con puntualidad a los
entrenamientos y por educacion y respeto a las compaieras, es obligatorio no abandonar la sala hasta que
finalicen sus tareas todas las componentes del equipo o hasta que lo indique el responsable técnico.

Art. 3.5. Actitud: Los y las Deportistas y personal técnico deben asistir y cumplir con los horarios de
entrenamientos fijados, con un nivel de dedicacion y rendimiento satisfactorio, a juicio del Seleccionador
Nacional.

Art. 3.6. Calendario: Los y las deportistas y personal técnico deben cumplir con la programaciéon deportiva

anual establecida por la Federacion Espafiola de Boxeo en cuanto al régimen de entrenamiento,
concentraciones y competiciones.
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Art. 3.7. Participacion: Los y las deportistas y personal técnico tienen el deber de participar en las
concentraciones, competiciones, pruebas y todos aquellos actos para los que sean requeridos. La
participacion en los actos indicados en el parrafo anterior debera realizarse en las condiciones que establezca
el Seleccionador Nacional en cuanto a horario y uniformidad se refiere.

Art. 3.8. Utilizacion material: Utilizar la equipacion y el material facilitado por la Federacion Espanola de
Boxeo, en cuantas competiciones, desplazamientos y atencion a los medios participe, representando a
Espana a nivel individual o formando parte del Equipo o Seleccion Nacional, en los términos establecidos en
la normativa interna de la Federacion. La equipacion entregada al deportista, sera devuelta a la Federacion,
en el caso de abandonar por cualquier causa el mismo, sin haber pertenecido un minimo de cuatro meses.

Art. 3.9. Uso instalaciones: Cumplir la normativa de régimen interior de los centros, en los que se
desarrolle su entrenamiento, de las residencias en las que se encuentre, asi como cumplir y respetar la
normativa establecida, por el régimen disciplinario deportivo general y por el régimen disciplinario de la
Federacion Espafiola de Boxeo.

Art. 3.10. Doping: Someterse a los controles y reconocimientos médicos y a los controles de dopaje, tanto
con ocasion de la competicion como fuera de ella, que se le requiera a través de la Federacion Deportiva
Espaiiola y facilitar sus datos de localizacion al inicio de cada trimestre debiendo ser actualizados en caso de
modificacion (Plan individualizado AEPSAD Ley 3/2013)

Art. 3.11. Aspectos médicos: Los y las deportistas estan obligadas a la notificacion de cualquier sintoma de
caracter médico al responsable de los servicios médicos y a los técnicos del equipo nacional, que tomaran las
medidas oportunas para el restablecimiento del deportista. Si los servicios médicos o técnicos del equipo
nacional consideran necesario que la deportista presente informes médicos para evaluar su estado estaran
obligados a entregarlos. Asimismo los y las deportistas y personal técnico deberan estar en posesion
actualizada de la tarjeta sanitaria de Seguridad Social o Privada.

Art. 3.12. Riesgos: Los y las deportistas y personal técnico, no podré realizar determinadas actividades de
riesgo, durante el periodo de pertenencia al Equipo Nacional, salvo autorizacion expresa de la Federacion
Espaiiola.

Art. 3.13. Exclusividad: Los y las deportistas, requerird de autorizacion de la Federacion Espafiola de
Boxeo, para participar en todas aquellas competiciones, que no sean de interés para la propia Federacion.
Los derechos de imagen de los y las deportistas y personal técnico de los equipos Nacionales son exclusivos
de la Federacion Espafiola de Boxeo y sus patrocinadores.

Art. 3.14. Profesionalismo: Los y las deportistas y personal técnico no podran pasar al campo de boxeo
profesional, sin la autorizacién expresa de la Federacion Espafiola de Boxeo.

Art. 3.15. Formacion académica: Los y las deportistas y personal técnico tienen el deber de realizar
actividades de formacién encaminadas al mejor desarrollo de su futuro profesional, y a aprovechar el
maximo los medios que se pongan a su alcance para su formacion. Por ello el/la deportista, tiene que
matricularse en el perteneciente académicamente al centro de entrenamiento permanente, asi como en los
demas tipos de vinculacion con los Equipos Nacionales, y realizar los estudios que le correspondan,
asimismo el/la deportista debe hacerse responsable de superar el curso académico satisfactoriamente.

Art. 3.16. Asistencia a clases: Es absolutamente obligatorio, la asistencia a las clases en las que se esté
matriculado cumpliendo el horario establecido. La no asistencia a clase por motivos ajenos a problemas
médicos o deportivos sera considerada como falta grave, pudiendo tener consecuencias graves para el/la
deportista, tales como perder la beca econdémica, y en caso de reincidencia, tener que abandonar el Equipo
Nacional. En el caso de que parte del equipo se desplace a una competicion fuera de la residencia, los y las
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deportistas que no participen en la misma no podran abandonar el régimen de concentracion deportiva y de
estudios establecidos, asi como los descansos activos no implican necesariamente el hecho de que se
conceda un descanso lectivo.

Art. 3.17. Peso: Los y las deportistas no podran incorporarse a la disciplina del Equipo Nacional con un
peso superior a 4 kg respecto al peso de competicion tras los periodos de vacaciones o transitorios.

APARTADO 4: REGIMEN DISCIPLINARIO INTERNO DE LOS EQUIPOS NACIONALES:

Las faltas recogidas en esta normativa y su tipificacion estaran sujetas siempre a la interpretacion ultima que
el Seleccionador Nacional, Comité de Disciplina de la Federacion Espafiola de Boxeo y su Junta Directiva
haga de las mismas. Las faltas pueden ser leves, graves y muy graves.

Art. 4.1. Faltas leves:

a) Tres retrasos injustificados a los entrenamientos, servicios de medicina deportiva o fisioterapia
concertados, asi como actos programados por el Seleccionador Nacional.

b) Dos faltas injustificadas de asistencia a los entrenamientos, servicios de medicina deportiva o fisioterapia
concertados, asi como actos programados por el Seleccionador Nacional.

c¢) Cualquier acto injustificado que perturbe levemente el desarrollo normal de las actividades del Equipo o
cualquier incumplimiento parcial de las normativas que regulan sus actividades.

d) Comportamiento inadecuado hacia cualquier persona.

e) Utilizacion inadecuada de cualquier material u objetos a su alcance.

Art. 4.2. Faltas graves:

a) La acumulacion de dos faltas leves.

b) El deterioro causado intencionadamente de dependencias, material u objetos a su alcance.

c¢) Provocar rifias y pendencias entre las compafieros, con comentarios, acciones u otros medios.

d) Revelar datos, informacion o cualquier otro elemento relativo al funcionamiento interno del Equipo
Nacional a personas o entidades externas a la Federacion Espafiola y que se cause con ello un perjuicio al
funcionamiento del mismo.

Art. 4.3. Faltas muy graves:

a) La acumulacion de dos faltas graves.

b) La agresion fisica.

¢) Los actos de indisciplina, injuria u ofensa.

d) Los comportamientos racistas.

e) Los hurtos o robos.

f) Las agresiones sexuales.

g) El consumo y/o tenencia de alcohol, tabaco y/o drogas.

h) La no participacién en una competicion por problemas con el cumplimiento del limite de peso de la
categoria de la competidora, o por molestias fisicas/lesiones sin justificacion pertinente del equipo médico.
1) La incomparecencia injustificada a actividades programadas por el Equipo y la Federacion.

j) Faltas tipificadas como graves si concurren las circunstancias de colectividad y/o publicidad intencionada.

APARTADO 5: REGIMEN SANCIONADOR INTERNO DE LOS EQUIPOS NACIONALES:

Las sanciones recogidas en esta normativa y su tipificacion aparejada estardn sujetas siempre a la
interpretacion ultima que el Seleccionador Nacional, Comité de Disciplina de la Federacion y su Junta
Directiva haga de las mismas. Las sanciones seran comunicadas ademas de las afectadas, a los padres/tutores
en caso de los deportistas menores de edad. Las sanciones pueden ser leves, graves y muy graves.

Art 5.1. Sanciones leves:
a) Amonestacion escrita comunicada a la interesada, a su federacion autondmica o club correspondiente.
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b) Suspension temporal del derecho de asistencia al entrenamiento, y parte proporcional de la beca en su
caso, de 1 a 3 dias.
¢) Sancidén econdmica a determinar para un fondo comun con uso por determinar.

Art 5.2. Sanciones graves:

a) Sancion econdmica a determinar para un fondo comuin con uso por determinar.

b) Suspension temporal del derecho de asistencia al entrenamiento, y parte proporcional de la beca en su
caso, de 4 dias a 1 mes.

d) Sancion econdmica a determinar para un fondo comuin con uso por determinar.

e) Si se trata de un desperfecto en las instalaciones o el material abono de los gastos que comporte la
reposicion o reparacion de los desperfectos causados.

Art 5.3. Sanciones muy graves:

a) Suspension temporal del derecho de asistencia al entrenamiento, y parte proporcional de la beca en su
caso, de 1 a 3 meses.

b) Sancion econdmica a determinar para un fondo comun con uso por determinar.

c¢) Expulsion definitiva del Equipo Nacional.

APARTADO 6: PROCEDIMIENTO DISCIPLINARIO Y SANCIONADOR INTERNO EQUIPO

Art. 6.1. Prescripcion: Las faltas leves prescribiran al mes; las graves a los tres meses y las muy graves al
afio. El computo del plazo de prescripcion serd a partir de la finalizacién del cumplimiento de la sancién. A
todos los efectos se llevard un Registro de todas sanciones.

Art. 6.2. Potestad Disciplinaria: La potestad disciplinaria corresponde para las faltas leves al Seleccionador
Nacional y para las faltas graves y muy graves al Comité de Disciplina de la Federacion Espafiola de Boxeo
y su Junta Directiva, previo informe del Seleccionador Nacional. En el caso de las faltas leves el
Seleccionador Nacional pondra en conocimiento del Comité de Disciplina el nombre del o la infractora, la
falta cometida y la sancidén que se le ha impuesto para que sea comunicada por escrito. Para las faltas graves
y muy graves el Seleccionador Nacional comunicara al Comité de Disciplina de la Federacion Espafiola de
Boxeo y su Junta Directiva los hechos acaecidos. La Junta Directiva abrird el correspondiente expediente
disciplinario nombrando un instructor y comunicando dicha decisiéon al o la propia interesada o a sus
representantes en caso de menor de edad.

Art. 6.3. Alegaciones al expediente disciplinario: El/la deportista o personal técnico pueden presentar
verbalmente o por escrito ante el instructor todas las alegaciones que estime oportunas para su caso cuando
esté bajo proceso de instruccion de expediente disciplinario. Estas alegaciones serdn valoradas por el
instructor del expediente antes de emitir la correspondiente propuesta que deberd ser presentada a la Junta
Directiva de la Federacion Espafiola de Boxeo en un plazo inferior a 7 dias naturales desde la comunicacion
del Seleccionador Nacional.

Art. 6.4. Finalizacién del expediente disciplinario Una vez concluido el expediente sancionador, se dara
audiencia al o la deportista (o a sus representantes en caso de menor de edad) o al personal técnico, para
notificarle la propuesta de sancion y para que pueda presentar alegaciones a la misma en el plazo de 48
horas. Presentadas alegaciones la Junta Directiva de la Federacion emitira resolucion firme.

APARTADO 7. ACEPTACION DE CONDICIONES DE PERTENENCIA AL EQUIPO NACIONAL.

Art. 7.1. Los y las deportistas y personal técnico pertenecientes a los Equipos Nacionales, estaran obligados
firmar un modelo normalizado (e incluido en la Normativa de Becas) y en la que declaran de modo expreso,
el conocimiento y aceptacion de estas normas en todos sus términos.
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